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Regulamento de Competicoes

1 - Disposicoes Gerais

1.1 - Os servicos da FPC enviardao aos clubes, no inicio de cada época desportiva,
a agenda competitiva para a respectiva época.

1.1.1 - A agenda competitiva pode ser reajustada durante a competicao, pela
Direccao da FPC, desde que haja razdes objectivas para o efeito.

1.1.2 - Qualquer alteracao a agenda competitiva tera de ser comunicada a todos
os clubes envolvidos na competicao a que a alteragao disser respeito.

1.2 - Os servicos da FPC enviardo para os clubes, no inicio de cada época
desportiva, o modelo competitivo para cada uma das competicdes oficiais,
devendo esse modelo referir as consequéncias (ex: titulos, subidas, descidas) de
todas as classificagdes possiveis em cada competicao.

2 - Inscricao de Agentes Desportivos

2.1 — A inscricao dos diversos agentes desportivos é anual e deve obedecer aos
procedimentos estipulados pela Direcgao da FPC.

2.2 — A mesma pessoa pode inscrever-se nas funcoes que entender, desde que
preencha os requisitos necessarios para cada uma das fungoes.

3 - Equipamentos de Jogo

3.1 - No inicio de cada época desportiva, as equipas inscritas devem apresentar
aos servigos da FPC as cores dos seus equipamentos de jogo, tendo de ser um

principal e pelo menos um alternativo.

3.1.1 - Os equipamentos alternativos devem ser de cores nitidamente diferentes
do principal.
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3.2 - Sempre que, na opinido do arbitro da partida, ambas as equipas tenham
equipamentos que se possam confundir, cabe a equipa da casa mudar de
equipamento.

3.2.1 - Exceptua-se 0 caso em que a equipa visitante nao equipe com o
equipamento dado como principal, cabendo entdo a esta mudar de equipamento.

4 - Marcacao de Jogos

4.1 - No inicio de cada época ou fase desportiva sera marcada uma reuniao com
a presencga de todos os clubes para a marcagao dos respectivos jogos.

4.1.1 - Para essa marcacao deverao tentar conciliar-se os interesses de ambos 0s
clubes envolvidos.

4.1.2 - Quando ndo existir consenso na reunido, podera o clube da casa marcar o
jogo unilateralmente.

4.1.3 - As marcacg0es unilaterais terdo de ser sempre para Sabados, Domingos ou
Feriados, com inicio entre as 10h30 e as 20h00.

4.2 - Todos os jogos que, por qualquer razdao, nao sejam marcados durante a
reuniao marcada para o efeito, serao sempre considerados alteragoes.

4.3 - Todos os jogos que nao sejam marcados nem alterados para uma data
dentro da prevista para a respectiva competicao ou fase de competicao serao
marcados pela Direccao da FPC, entre os dois Ultimos dias previstos na agenda
competitiva, sendo esta marcagao comunicada a ambos os clubes e cabendo ao
clube da casa a marcagao de pavilhao.

5 - Alteracao de Jogos

5.1 - As alteracdes de jogos, seja uma antecipagao ou um adiamento, terdao de
ter a anuéncia (por escrito, em formulario préprio da FPC) de ambos os clubes
envolvidos e da Direccao da FPC.

5.2 - SO serao consideradas as alteragbes cujo pedido der entrada nos servicos
da FPC até 72 horas antes da hora prevista para o jogo, caso ja estivesse

marcado, e até 5 dias Uteis antes do dia solicitado para a remarcacao.

5.3 - Os pedidos de alteragcdao devem respeitar a agenda competitiva em vigor.
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6 - Jogos Interrompidos ou Nao Realizados

6.1 - A decisao de interromper um jogo por questdes nao disciplinares cabe ao
Delegado da F.P.C. ou ao arbitro da partida, na falta daquele.

6.2 - Sempre que algum jogo seja interrompido antes do tempo normal para o
seu termo por razoes nao disciplinares, apés um minimo de 15 minutos de jogo
realizados, este deve ser reatado nas circunstancias em que foi interrompido,
nomeadamente no que diz respeito ao resultado, tempo de jogo, dados
constantes do boletim de jogo, atletas em campo, distribuicao por zonas de
ataque e defesa, substituicdes realizadas, cartdes e golos.

6.2.1 - A marcagao do tempo remanescente dos jogos sera efectuada tendo em
conta o procedimento previsto no ponto 5 do presente Regulamento (com
excepcao do ponto 5.2), para os jogos alterados.

6.2.2 - O recinto inicialmente marcado para a partida apenas podera ser alterado
por motivos considerados justificaveis pela Direccao da FPC.

6.2.3 - A Comissdo de Arbitragem da FPC devera fazer os possiveis para que o
arbitro designado para o jogo seja mantido.

6.3 - Sempre que um jogo, para o qual estejam presentes as duas equipas em
competicao e a equipa de arbitragem, nao possa ser realizado ou tenha sido
interrompido antes de se cumprirem 15 minutos, por motivos nao disciplinares,
sera 0 mesmo repetido na integra devendo ser marcado atendendo ao
procedimento previsto para os jogos alterados (ponto 5 deste Regulamento, com
excepcao do ponto 5.2).

7 - Subidas de Equipa

7.1 - Para o presente Regulamento, os escaldes etarios serdao tidos em
consideragdo como o primeiro factor de destrinca entre as equipas do mesmo
clube, sendo as equipas seniores as consideradas superiores.

7.2 - Um atleta nunca podera constar de um Boletim de Jogo como atleta de
uma equipa de um clube diferente aquele em que esta inscrito.

7.2.1 — Exceptuam-se 0s casos em que, por nao haver competicao regular, o
regulamento especifico de algum escalao jovem o permita.

7.3 - Um atleta nunca podera constar de um Boletim de Jogo como atleta de
uma equipa inferior aguela em que esta inscrito.
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7.3.1 — Aplica-se excepcao idéntica a referida no ponto anterior.
7.3.2 — Nao havera descidas de equipa, excepto nas condicdes referidas no
ponto 7.6.

7.4 - A inscricao de um atleta num Boletim de Jogo em representacao de uma
equipa superior aguela em que esta inscrito ndo tera efeito no que diz respeito a
subidas de equipa se o0 mesmo for suplente nao utilizado ou se for utilizado
apenas apos o intervalo do jogo.

7.5.1 - Sempre que um atleta seja utilizado por cinco vezes por equipas
superiores aquela em que esta inscrito, passara a ser considerado inscrito pela
equipa inferior em que realizou esses jogos.

7.5.2 - Apds a primeira subida de equipa, o atleta subira de equipa quando for
utilizado em dois jogos por equipas superiores aquela em que esta inscrito,
passando a ser considerado inscrito pela equipa inferior em que realizou esses
jogos.

7.5.3 - A partir da segunda subida de equipa, qualquer jogo em que um atleta
seja utilizado por uma equipa superior aquela em que esta inscrito implica a
subida imediata, ficando o atleta considerado inscrito pela equipa em que
realizou esse jogo.

7.6 — Os clubes podem solicitar a descida excepcional de equipa para qualquer
dos seus atletas, fundamentando o seu pedido e sé quando estiver em risco a
manutencao de equipas em competicao ou a manutencao da actividade
competitiva do atleta.

7.6.1 — Um atleta que desca excepcionalmente de equipa nunca podera jogar por
equipas superiores durante a época desportiva em curso.

7.6.2 — A decisdo dos processos previstos nos pontos anteriores é da
responsabilidade dos clubes.

7.7.1 — Os clubes decidirao pela via definida pela FPC, desde que fique
salvaguardado que todos terdao acesso a informacdo e a possibilidade de se
pronunciar.

7.7.1.1 — A decisao final sera tomada por maioria simples, contando o nimero de
votos de acordo com o estipulado para a Assembleia Geral.

7.7.2 — A decisao dos clubes nao podera demorar mais de 5 dias Uteis apds o
pedido formal do clube proponente.
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7.7.2.1 — A decisao tera efeitos apds dois dias Uteis de ser tomada, nao podendo
os atletas usufruir dos regimes de excepcao antes de terminado esse periodo.

8 - Recintos de Jogo

8.1 - Cabe a equipa da casa providenciar um recinto de jogo que preencha as
condiges necessarias a realizacao de cada jogo.

8.2 — Se a equipa da casa ndao cumprir o previsto no ponto anterior, ser-lhe-a
averbada falta de comparéncia no respectivo jogo.

9 — Falta de Arbitro
9.1 — Sempre que o arbitro nomeado para um jogo ndo compareca, sem que
haja arbitro alternativo nomeado pelo Conselho de Arbitragem, devem os

Capitaes de Equipa chegar a acordo quanto a um arbitro substituto.

9.2 — Caso nao cheguem a acordo, deverdo ser os proprios Capitaes de Equipa a
arbitrar o jogo, metade cada um, sorteando-se a ordem pela qual o farao.

9.3 — A situacao de arbitrar metade do jogo nao impede o Capitao de Equipa de
jogar na metade em que nao estiver a arbitrar.

9.4 — Caso nao seja cumprido o previsto em 9.1 ou em 9.2, ambas as equipas
sofrerdo derrota por Falta de Comparéncia.
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